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newtheorem{thm}{Twierdzenie}[section] newtheorem{cor}[thm]{Wniosek}
newtheorem{lem}[thm]{Lemat} newtheorem{defn}[thm]{Definicja}
newtheorem{tozs}[thm]{Tozsamo$¢} newtheorem{hyp}[thm]{Hipoteza}
newtheorem{useless}[thm]{} begin{document} title{Nieréwnosci wynikajace ze $rednich} date{}
maketitle paragraph{Teoria} begin{enumerate} item Nierownosci miedzy Srednimi dla dwdch
liczb: Jesli $a,b>0$, to [frac{2}{frac{1}{a}+frac{1}{b}}leq sqrt{ab}leq frac{a+b}{2}leq
sqgrt{frac{a”2+b"2}{2}}] item Wazne nieréwnosci wynikajace ze $rednich (dla $a,b>0%):
begin{enumerate} item $a+bgeq 2sqrt{ab}$ item $a+1geq 2sqrt{a}$ item $a+frac{1}{4}geq
sgrt{a}$ item $a+frac{1}{a}geq 2% item $frac{a}{b}+frac{b}{a}geq 2% item $2(a*2+b"2)geq
(a+b)"2geq 4ab$ item $frac{1}{a}+frac{1}{b}geq frac{2}{sqrt{ab}} geq frac{4}{a+b}$
end{enumerate} item Nierownosci miedzy Srednimi dla wiekszej ilosci liczb: Jezeli liczby
$a_1,a 2cdots,a_n$ sg dodatnie, to [frac{n}{frac{1}{a_1}+frac{1}{a_2}+cdots+frac{1}{a_n}}leq
sgrt[n]{a_1a_2cdots a_n}leq frac{a_1+a_2+cdots+a_n}{n}leq
sgrt{frac{a_1"2+a_2"2+cdots+a_n"2}{n}}] end{enumerate} paragraph{Zadania}
begin{enumerate} item Udowodnié, ze jezeli $a,b$ sa liczbami dodatnimi takimi, ze $a+b=18$,
to zachodzi nieréwnos$¢: [(a+frac{1}{a})"2+(b+frac{1}{b})"2geq frac{25}{2}] item Udowodni¢, ze



images/wsred130509.pdf
images/wsred130509.pdf
images/wsred130509.pdf

Warsztaty przed PTM -- nierownosci

Whpisany przez Joachim Jelisiejew
niedziela, 07 lutego 2010 16:04 -

dla dowolnych nieujemnych liczb $a,b$ zachodzi nieréwnos¢: [(a+b)*4geq 8ab(a*2+b"2)] item
Udowodnié, ze dla dowolnych nieujemnych liczb $a,b,c$ zachodzi nieréwnosé:
[(a+b)(b+c)(c+a)geq 8abc] item Udowodnié, ze dla $a,binmathbb{R}$ jest [4b"2+a”2geq 4ab]

item Wykaza¢, ze dla dodatnich liczb $a,b$, takich, ze $ab=4$, prawdziwa jest nieréwnos¢:
[frac{(a+1)"3}{b+1}+frac{(b+1)"3{a+1}geq 18] item Udowodnié, ze jezeli $a,b,c$ sa liczbami
dodatnimi spetniajacymi warunek $abc(a+b+c)=1$, to prawdziwa jest nieréwnos¢: [(a+b)(a+c)
geq 2] item Udowodnié, ze dla dowolnych liczb nieujemnych $a,b$ zachodzi nieréwnos¢:
[frac{1}{2}(a+b)*2+frac{1}{4}(a+b)geq asqrt{b}+bsqgrt{a}] item Wykazac, ze dla nieujemnych
$a,b,c$ prawdziwa jest nierownosé: [2(frac{a+b}{2}-sqrt{ab})leq 3(frac{a+b+c}{3}-sqrt[3]{abc})]
item Udowodni¢, ze dla dowolnych liczb dodatnich $a,b,c$ zachodzi nieréwnos¢:
begin{enumerate} item [frac{2}{a+b}+frac{2}{b+c}+frac{2}{c+a} geq frac{9}{a+b+c}] item
[frac{a}{b+c}+frac{b}{c+a}+frac{c}{a+b} geq frac{3}{2}] end{enumerate} item Wykazaé, ze dla
$a,binlangle0;1rangle$ prawdziwa jest nieréwnosé: [ab(1-a)(1-b)leq frac{1}{16}]
end{enumerate} end{document}
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