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1. Skad zaczac¢? Na stronie kétka znajduje sie samouczek (po lewej stronie, 123infty).
Zawiera on tylko kilkanascie stron, ale dobre opanowanie go daje teorie wystarczajgca prawie
do finatu OMa. Oprécz teorii jest tam kilkadziesigt zadan.

2. Jak sie przygotowywac¢ do konkurséw i Olimpiady Matematycznej? Zadania na
Olimpiadzie i np. Konkursie Matematycznym PB sg w wiekszo$ci utozone tak, ze nie potrzeba
wiele wiedzy (cho¢ nieco trzeba) pozaszkolnej, by je rozwigzac. Zatem przede wszystkim
warto rozwigzywaé zadania
, teorii uczac sie w miare potrzeb. Dobrym Zrédtem zadan na poczatek jest Olimpiada
Matematyczna Gimnazjalistdw. Skoro zadan jest takze na Biatostockim kotku
http://ptm.pb.edu.pl/mkm.html i sporo zadan jest na samej stronie matma.ilo.pl . Z ksigzek
warto poleci¢ zbiorki zadan wydawane przez Stowarzyszenie Edukacji Matematycznej.

3. Czytanie dowodow. Dowdd to nie to samo co wyttumaczenie rozwigzania zadania.
Dowdd podaje kompletne rozumowanie, ale nie ttumaczy, jak dojsé
do tego rozwigzania. Szkoda, Ze tak jest, ale warto wiedzie¢. Dlatego po przeczytaniu dowodu
warto pomysle¢ o dwéch sprawach: jaka jest idea za dowodem -- jak do niego doj$¢ i dlaczego
mi sie nie udato: w ktérym miejscu miatem problem z zauwazeniem czegos.

4. Pisanie rozwigzan/dowodoéw. Dowdd ma stuzyé wyttumaczeniu, jak zrobi¢ zadanie
komus, kto nie umie go zrobi¢. Dlatego w dowodzie warto porzadnie i logicznie spisaé wszystkie
kroki rozumowania tak, by mozna go bylo przeczyta¢. Na OM rozwigzania pisze sie do komisji,
ktéra umie zrobi¢ zadania, ale to nic nie zmienia: nikt dobrowolnie nie przeczyta jakiegos gniotu
i nie da za niego maksymalnej oceny. Na | etapie OM
zwykle wystarczy dobrze i porzadnie zapisa¢ wszystkie te zadania, ktére sg proste, by przejsé.
Ale taki porzadny zapis niewielu sie udaje :(

5. Szczerosé. Na lekcji matematyki zwykle zadania sa proste i polegajg na powtérzeniu
czegos, co jest proste. Na Olimpiadzie natomiast podstawowg kwestig jest uczenie sie
istotnie nowych
technik. Wobec tego na poczatku trzeba przyznac, ze
nic nie wiem i nie rozumiem
. Natomiast nie nalezy udawag, ze sie co$ wie. Taka szczeros¢ wzgledem siebie jest bardzo
trudna, ale potem jest juz lepiej: mozna rozréznic co sie wie, a co sie tylko widziato i nie rozumie
sie. To pozwala uczy¢ sie, dopdki sie nie rozumie. A bardzo dobre zrozumienie tylko kilku
najprosszych metod wystarcza w Olimpiadzie do finatu. Poza tym trzeba za szczeroscig
sprawdzac¢ swoje rozwigzania: kazdy z nas ma nadzieje, ze jego rozwigzania sg poprawne, ale
ta nadzieja nie pomoze ich poprawnosci :) Kazde przejscie trzeba analizowa¢ bezstronnie, nie
piszac, ze to "oczywiste".

6. Cierpliwo$é. Bardzo podobnie do poprzedniego punktu: w szkole rozwigzanie zadan
zajmuje zwykle kilka minut. Na Olimpiadzie zwykle co najmniej godzing. W pewnym momencie
trzeba nauczy¢ sie nieco cierpliwosci i nie zniechecac sie, jezeli zadanie nie wychodzi od razu.




